
Список методической литературы группы общеразвивающей 
направленности для детей 4 - 5 лет 

 
Познавательное  развитие 

1.О.А. Соломенко « ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ» 
Средняя группа .-Издательство «МОЗАИКА -СИНТЕЗ» Москва,2014  

2. О.В .Дыбина «ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРДМЕТНЫМИ СОЦИАЛЬНЫМ 
ОКРУЖЕНИЕМ »Средняя группа .- Издательство «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» 
Москва ,2014  

3.И.А.Пономарёва ,В.И .Позина «Формирование ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 
МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАЛЕНИЙ »Средняя группа .-Издательство 
«МОЗАИКА –СИНТЕЗ» Москва ,2014 

4.Л.В.Куцакова « КОСТРУИРОВАНИЕ ИЗ СТРОИТЕЛЬНОГО 
МАТЕРИАЛА » Средняя группа .- Издательство «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» 
Москва ,2014 

 
Речивое развитие  
1.Н.Ф.Губанова  «РАЗВИТИЕ РЕЧИ В ДЕТСКОМ САДУ»Средняя группа .-

Издатльство «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» Москва ,2014 
2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду :4-5 лет .Издательство 

«МОЗАИКА –СИНТЕЗ» Москва ,2016 . 
3. «ТЕРЕМОК »Наглядно –дидактическое пособие Издательство 

«МОЗАИКА –СИНТЕЗ»  МОСКВА,2015  
4. «КУРОЧКА РЯБА »Наглядно –дидактическое пособие Издательство 

«МОЗАИКА –СИНТЕЗ»  МОСКВА,2015 
 
Социально- коммуникативное  развитие  
1.В.И.Петрова,Т.Д.Стульник «ЭТИЧЕСКИ БЕСЕДЫс дошкольниками 

».Для занятий с детьми 4-7 лет  Издательство «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» Москва 
,2015 

2.Е.Я.Хабибулина  Дорожная азбука в детском саду .Конспекты занятий .-
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016 

3. Н.С.Голицина  ОБЖ для младшихдошкольников .Система работы .- 
М:Издательство «»Скрипторий 2003 ,2015. 

 
Художественно-эстетическое развитие 
1..Т.С.Комарова  «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  В ДЕТСКОМ 

САДУ» Средняя группа .- Издатльство «МОЗАИКА –СИНТЕЗ» Москва ,2014 
2.Наглядно –дидакическое пособи «ФИЛИМОНОВСКАЯ ИГРУШКА » 

РЕДАКТОР В.Вилюнова  ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАЙКА –СИНТЕЗ »  
Москва2015 

3..Наглядно –дидакическое пособи «ЗОЛОТАЯ ХОХЛОМА  » РЕДАКТОР 
В.Вилюнова  ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАЙКА –СИНТЕЗ »  Москва2015 

4.Наглядно –дидакическое пособи «ДЫМКОВСКАЯ  ИГРУШКА » 
РЕДАКТОРВ.Вилюнова «МОЗАЙКА –СИНТЕЗ »  Москва2015 

.5 .Наглядно –дидакическое пособи «СКАЗОЧНАЯ ГЖЕЛЬ  » РЕДАКТОР 
В.Вилюнова  ИЗДАТЕЛЬСТВО «МОЗАЙКА –СИНТЕЗ »  Москва2015 

 



Примерное комплексно- тематическое  планирование  к программе «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ »Средняя группа 
/В.В.Гербова,Н.Ф.Губанова,О.В.Дыбина и др .-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 



Список методической литературы группы общеразвивающей 
направленности для детей 5 - 6 лет  

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 
1.Алябьева. Е.А. Дошкольникам о транспорте и технике. Беседы, 

рассказы, сказки.- М.:  ТЦ Сфера,2016.- 176с. 
 
2.Голицына. Н.С.Конспекты комплексно-тематических занятий. Старшая 

группа. Интегрированный подход. – М.:  Издательство  «Скрипторий 2003», 
2016-448с. 

 
3.Голицына. Н.С.Конспекты комплексно-тематических занятий. Средняя 

группа. Интегрированный подход. – М.:  Издательство  «Скрипторий 2003», 
2015-224с. 

 
4.Дыбина. О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа.  – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014-80с. 
 
5.Куцакова. Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа.  – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014-64с. 
 
6.Понамарёва. И.А., Позина. В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2014-80с. 

 
7.Планирование образовательной деятельности в ДОО. Старшая группа. 
Методическое пособие под ред. Тимофеевой. Л.Л.- М.: Центр 

педагогического образования. 2015.-320с.  
 
8.Планирование образовательной деятельности в ДОО. Средняя группа. 
Методическое пособие под ред. Тимофеевой. Л.Л.- М.: Центр 

педагогического образования. 2014.-320с.  
 
 
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
 
9.Гербова. В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа.  – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014-144с. 
 
10.Затулина. Г.Я. Развитие речи дошкольников. Старшая группа. 

Методическое пособие. – М.: Центр педагогического образования. 2014.-176с. 
 
11.Маханёва. М.Д., Гоголева. Н.А., Цыберева. Л.В. Обучение грамоте детей 

5-7 лет. Методическое пособие. 2-ое изд. испр. – М.: ТЦ Сфера, 2016-96с. 
 



12.Затулина. Г.Я. Подготовка старших дошкольников к обучению 
грамоте. Учебно- методическое пособие. – М.: Центр педагогического 
образования,2015-64с. 

 
 
СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
 
13.Алябьева. Е.А. Знакомим детей с человеческим организмом. Старшая 

группа. Сказки, рассказы, игры, стихи, загадки для детей. – М.: ТЦ Сфера, 
2015-128с. 

 
14.Голицына. Н.С., Люзина. С.В., Бухарова. Е.Е. ОБЖ для старших  
дошкольников. Система работы. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2015.-112с. 
 
15.Голицына. Н.С. . ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. – 

М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2015.-112с. 
 
16.Данилова. Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного 

возраста Правилам дорожного движения. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«Детство – ПРЕСС», 2016-208с. 

 
17.Зеленова. Н.Г., Осипова. Л.Е. Мы живём в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. – М.: 
Издательство «Скрипторий- 2003», 2016-112с. 

 
18.Зеленова. Н.Г., Осипова. Л.Е. Мы живём в России. Гражданско- 

патриотическое воспитание дошкольников. Средняя группа. – М.: 
Издательство «Скрипторий- 2003», 2015-112с. 

 
19.Кравченко. И.В., Долгова. Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и 

подготовительная группы: Методическое пособие/ Под. ред. Г.М. Киселёвой, 
Л.И. Понамарёвой.- 2-ое изд., испр. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2016-208с. 

 
20.Хабибулина. Е.А. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Детство – ПРЕСС», 2016-64с. 
 
21.Шорыгина. Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном 

поведении дома и на улице. – М.: ТЦ Сфера. 2015.-128с. 
 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 
22.Пензулаева. Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014-128с. 
 
 
 
 



ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 
23. Т.С Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. 
  
 
ИНТЕРНЕТ - РЕСУРЫ 
РАССКАЗЫ, СКАЗКИ, ЗАГАДКИ, СТИХИ. 
  
1.http://dohcolonoc.ru/skazki.html 
 
2.http://nsportal.ru/user/188747/page/internet-doshkolnikam 
 
3.http://www.liveinternet.ru/users/5397786/post372949079 
 
4.http://www.maam.ru/obrazovanie/skazki-dlya-detej 
 
5.https://infourok.ru/poleznie-internetresursi-dlya-doshkolnikov-

637949.html 

http://dohcolonoc.ru/skazki.html
http://nsportal.ru/user/188747/page/internet-doshkolnikam
http://www.liveinternet.ru/users/5397786/post372949079
http://www.maam.ru/obrazovanie/skazki-dlya-detej


Список методической литературы группы общеразвивающей 
направленности для детей 6 – 7 лет № 1 

№ Название 
методического пособия 

Автор Выходные 
данные 

1
. 

Развитие речи в 
детском саду 

(средняя группа) 

В.В. Гербова Москва201
4 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

2
. 

ОБЖ для старших 
дошкольников 

Н.С. Голицына 
С.В. Люзина 
Е.Е.Бухарина 

Москва 
2015 

ООО 
«Издательство  

«Скриптор
ий 2003» 

3
. 

Конспекты 
комплексно-тематических 
занятий 

Средняя группа 

Н.С. Голицына «Издатель
ство 
Скрипторий 
2003» Москва 
2016 

4
. 

Занятия по развитию 
речи детей4-5 лет 
(методическое пособие)  

Громова О.Е 
СоломатинаГ.Н., 
Кабушко А.Ю. 

Издательс
тво 
«Творческий 
Центр Сфера» 

Москва 
2016 

 
5

. 
Развитие игровой 

деятельности 
(средняя группа) 

Н.Ф.Губанова Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

6
. 

Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением 

(средняя группа) 

О.В. Дыбина Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

7
. 

Подготовка старших 
дошкольников к обучению 
грамоте 

Г.Я. Затулина ООО 
«Центр 
педагогического 
образования»  

Москва 
2015 

8
. 

Развитие речи 
дошкольников 

(подготовительная 
группа) 

Г.Я. Затулина ООО 
«Центр 
педагогического 
образования»  

Москва 



2015 
9

. 
Формирование 

целостной картины мира 
(средняя группа) 
 

Каушкаль О.Н., 
Карпеева М.В. 

Центр 
педагогического 
образования 

Москва 
2015 

1
0. 

Организация 
деятельности детей на 
прогулке 

(подготовительная 
группа) 

Т.Г. Кобзева 
И.А. Холодова 
Г.С.Александров

а 

Издательс
тво  «Учитель» 
Волгоград 2015 

1
1. 

Конструирование из 
строительного материала 

(средняя группа) 

Л.В. Куцакова Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

 
1

2. 
Подготовка к обучению 

грамоте детей 4-5 лет 
(методическое пособие) 

Маханева М. Д. Издательс
тво «ТЦ Сфера» 

Москва 
2017 

 
1

3. 
Физическая культура в 

детском саду 
(средняя группа) 

Л.И. Пензулаева Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

1
4. 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений (средняя 
группа) 

И.А. 
Пономарева, В.А. 
Позина 

Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

 
1

5. 
Комплексные занятия 

подготовительная группа 
Пугина А.В. Издательс

тво «Учитель» 
Волгоград 
2016 
 

1
6. 

Ознакомление с 
природой в детском саду 
(средняя группа) 

О.А. 
Соломенникова 

Москва 
2014 

Издательс
тво «Мозайка-
Синтетез» 

1
7. 

Хрестоматия для 
старшей группы (старшая 
группа) 

М.В. Юдаева Издательс
тво «Самовар» 

Москва 
2014 

1 Хрестоматия для М.В. Юдаева Издательс



8. младшей группы. тво «Самовар» 
Москва 

2014 
 
  



 
Список методической литературы группы общеразвивающей 

направленности для детей 6 – 7 лет № 2 
 
1. Алябьева Е.А.  
Поиграем в профессии. Книга 1. Занятия, игры и беседы с детьми 5-7 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2016.  
2. Алябьева Е.А.  
Поиграем в профессии. Книга 1. Занятия, игры и беседы с детьми 5-7 лет. 

– М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128с. – (Библиотека Воспитателя). (11)  
3. Алябьева Е.А.  
Знакомим детей с человеческим организмом. Сказки, рассказы, игры, 

стихи, загадки для детей 6-9 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2016 – 128с. – (Библиотека 
Воспитателя).  

4. Белая К.Ю.  
Формирование основ безопасности у дошкольников. Для детей с детьми 

2-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 64с.   
5. Веракса Н.Е., Веракса А.Н.  
Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных  учреждений. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 64с.  
6. Дыбина О.В.  
Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе  группа – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 80с.  
7. Гербова В.В.  
Развитие речи в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2015. – 144с.  
8. Гербова В.В.  
Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. –  
М.: МОЗАИКА   – СИНТЕЗ, 2014. – 112с.   
9. Голицына Н.С.  
ОБЖ для младших дошкольников. Системы работы. М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2015. – 112с. 
10. Затулина Г.Я.  
Развитие речи дошкольников. Подготовительная группа. Методическое 

пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2015. – 176с.  
11.  Затулина Г.Я.  
Подготовка старших дошкольников к бучению грамоте. Учебно – 

методическое  пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2015. – 64с.   
12.  «Занимательное обучение чтению». Дети 6-7 лет. Комплексный 

занятия. Игровые занятия. Разрезная азбука. – Авторы – составители Т.Е. 
Ковригина, Р.Е. Шеремет. Издание – 3е – Волгоград: Учитель, 2016. – 268с. 

13.  Комарова Т.С. 
Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128с.: цв. вкл.  
14.  Комарова Т.С. 
Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 112с.: цв. вкл.  
15.   Комарова Т.С. 



Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 
школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 112с.: цв. вкл.  

16.  Комарова Т.С.  
Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 160с.: цв. вкл. 
17.  Куцакава Л.В. 
Консруирование из строительного материала. Подготовительная к школе 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. – 64с.  
18. Куцакова Л.В.  
Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128с.   
19.  Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И.  
Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально – 

коммуникативному развитию и социальному воспитанию /  Под ред. 
Л.В.Коломийченко. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 192с. 

20.  Лобанова В.А.  
Лепим из глины. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 80с. – 

(Библиотека современного детского сада).  
21.  Лыкова В.А.  
Проектирование образовательной области «Художественно –

эстетическое  
Развитие». Новые подходы в условиях введения ФГОС ДО. –  
М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014. – 144с., илл. 
22. «Мы живем в России. Гражданское – патриотическое воспитание 

дошкольников.  
Подготовительная группа» - Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. – С.: ТЦ Сфера, - 

2016. 
23. 1ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. –  
Н.С.Голицына, С.Е.Люзина, Е.Е.Бухарова – М. Издательство. Скрипторий 

2003. – 2016. -112с. 
24. 14. Пензулаева Л.И.  
Физическая культура в детском саду: Старшая группа. -   
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. –128с.  
25. Пензулаева Л.И.  
Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа. -  

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. –128с.   
26.  Помораева И.А., Позина В.А.  
Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014. –176с.  
27. Реализация образовательной области «Физическое развитие» /  
авт.-сост. Г.Ю.Байкова, В.А.Моргачева, Т.М.Пересыпкина. – Водгоград: 

Учитель, 2015. – 171с. 
28.  Хабибулина Е.Я.  
Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. –  
СПб  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. – 64с., цв. вкл.  
29. Шорыгина Т.А.  
Беседы о Великой Отечественной войне. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 160с.  
(Вместе с детьми). 



 
30.  Шорыгина Т.А.   
Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2014. – 

80с.  
      (Вместе с детьми). 
 
 
 


